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QUADRO DE MÉRITO DESPORTIVO

Alexandre Santos

Daniel Gonçalves

Filipe Gomes

Lara Marques

Mariana Paz

NOME

Beatriz Rosa

Hugo Figueiredo

Alexandre Mendes

João Morais

Tasneem Mahmasa

CATEGORIA

Campeão Distrital de Escalão A - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre

Campeão Distrital de Escalão A - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre; Campeão Distrital de Escalão Infantil A - Mega Salto

Campeão Distrital de Escalão A - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre; Campeão Distrital e Regional de Escalão Infantil A - Grupo/ Equipa 

de Escalada

Campeã Distrital de Escalão A - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre

Campeã Distrital de Escalão A - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre

Campeã Distrital de Escalão A - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre

Campeã Distrital e Vice Campeã Regional de Escalão B - Grupo/ Equipa de 

Multiatividades de Ar Livre

Campeão Distrital de Escalão B - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre

Campeão Distrital de Escalão B - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre

Campeão Distrital de Escalão B - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre

Ana Rosa

Francisco Deus

Leonardo Teixeira

Leonor Gomes

Rui Cardoso

Ana Bastos

Hugo Monteiro

Campeã Distrital de Escalão B - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre

Campeã Distrital e Vice Campeã Regional de Escalão B - Grupo/ Equipa de 

Multiatividades de Ar Livre

Campeão Distrital e Vice Campeão Regional de Escalão B - Grupo/ Equipa 

de Multiatividades de Ar Livre

Campeão Distrital e Vice Campeão Regional de Escalão B - Grupo/ Equipa 

de Multiatividades de Ar Livre

Vice Campeã Regional de Escalão B - Grupo/ Equipa de Multiatividades de 

Ar Livre

Campeão Distrital e Vice Campeão Regional de Escalão B - Grupo/ Equipa 

de Multiatividades de Ar Livre

Campeão Distrital de Escalão B - Grupo/ Equipa de Multiatividades de Ar 

Livre




